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FECHA DE LA ASISTENCIA: 17/07/2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
KCampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD
CUNDINAMARCA
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SALUD PUBLICA, SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES
DERECHOS REPRODUCTIVOS
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Cargo: Profesional Universitario SS-

Nombres y apellidos: Nicholle Tatiana Lozano Medina CD-PSP-508-2026

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3153899171
Nicholle.lozano@cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: Dependencia sector central

Nombre del beneficiario: Hospital San Jose de Correo electroénico:
Guaduas - Diana Galindo — Trabajadora Social psicologahospital2é6@gmail.com
Diana Sandoval - Psicologa

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica: Guaduas

NUmero total de beneficiarios: 2
TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
TEMA N° 210: FORTALECER LINEAMIENTOS EN DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.

Actividad N° 3 de la meta producto N° 110 del Plan de Desarrollo Departamental
“Gobernando Mds Que Un Plan 2024-2028"; “Asistir técnicamente a los actores del sistema
de salud de los 116 municipios del Departamento en Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos".

1. Lineamiento de la Politica de Educacion Sexual para el ejercicio de los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos, con énfasis en la promocion de la igualdad de
género, prevencion de violencias por razones de sexo y género y del embarazo en la
ninez y la adolescencia.
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2. Orientaciones generales para la implementacion de acciones de informacion,
educacion y comunicacion en salud, con énfasis en salud sexual y reproductiva desde
las intervenciones colectivas en el marco de la Ruta Integral de Atencién para la
Promocion y el Mantenimiento de la Salud - RIA PYMS.

TEMA N° 213: FORTALECIMIENTO DE LOS LINEAMIENTOS PARA LA PREVENCION DE EMBARAZOS
EN ADOLESCENTES

Actividad N° 1 de la meta producto N° 115 del Plan de Desarrollo Departamental
“Gobernando Mdas Que Un Plan 2024-2028". “Asistir técnicamente a los 116 municipios en el
programa “piensa y actia positivamente” enfocado en la prevencion de embarazo en
adolescentes entre los 10 y los 19 anos”.

1. Ruta Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Salud e
implementacién de intervenciones individuales y colectivas de promocion de los
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos en el entforno educativo y comunitario.

2. Llineamiento de Atencidn en Salud Sexual y Reproductiva para Nifos, Ninas y
Adolescentes con prioridad en acciones en interrupcién voluntaria del embarazo
(IVE) y oferta de servicios en el marco de las intervenciones individuales por curso de
vida; con énfasis en la promocién de los servicios amigables para adolescentes y
jovenes.

3. Protocolo y ruta de atencidén en salud a victimas de violencias por razones de sexo
y género, con énfasis en Violencia Sexual y ataques con agentes quimicos.

4. Implementacién de la Estrategia “Piensa y ActUa Positivamente” enfocada en la
prevencion del embarazo en la ninez y la adolescencia, entre los 10 y 19 anos.

OBJETIVO DE LAASISTENCIA TECNICA
Realizar seguimiento a la implementacion de las acciones de mejora formuladas en la
asistencia técnica inicial, mediante la verificacion del cumplimiento de los lineamientos
técnicos, normativos y operativos relacionados con el componente de Sexualidad, Derechos
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Sexuales y Derechos Reproductivos (SSR), Salud sexual y reproductiva en Ninos, ninas vy
adolescentes, y la Ruta integral en salud de la Violencia Sexual, fortaleciendo las
capacidades institucionales para la garantia de los derechos sexuales y reproductivos de la
poblacion.

TEMA N° 213: Realizar desarrollo de capacidades técnicas al talento humano en salud en
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos; con énfasis en Promocién de la Igualdad de
Género, prevencion de las violencias por razones de sexo y género y erradicacion del
embarazo en la ninez y reduccion del embarazo en la adolescencia; con enfoque
comunitario, intercultural, de género y de derechos, en aras de Disminuir en un punto
porcentual la razén de mortalidad materna por cada 100.000 nacidos vivos en el
Departamento de Cundinamarca.

TEMA N° 210: Realizar desarrollo de capacidades técnicas al talento humano en salud en
intervenciones individuales y colectivas, interrupcién voluntaria del embarazo (IVE), oferta
de servicios en salud sexual y reproductiva desde el modelo de servicios amigables para
adolescentes y jovenes, atenciéon integral a victimas de violencias por razones de sexo y
género (Violencia Sexual y ataques con agentes quimicos), implementacion de estrategias
para la prevencion del embarazo en la nifez y la adolescencia en poblaciéon de 10 a 19
anos en el marco de la Estrategia “Piensa y ActUa Positivamente”; con enfoque comunitario,
intercultural, de género y de derechos, en aras de Disminuir en 0,5 puntos porcentuales la
tasa de fecundidad en adolescentes de 10 a 19 por cada 1.000 mujeres en el departamento
de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
Se dainicio a la asistencia técnica en compania de funcionarias de la HOSPITAL SAN JOSE DE
GUADUAS, informando que el propdsito principal de la jornada es realizar el seguimiento al
plan de mejora institucional y verificar la implementaciéon de la lista de chequeo del
componente de salud sexual y reproductiva, en concordancia con los compromisos
establecidos en asistencias previas y el fortalecimiento de procesos prioritarios.

Se indica que, para el registro y sistematizacion de la informacién suministrada por los equipos
técnicos de la IPS, se hard uso de los formatos institucionales de la Secretaria de Salud de
Cundinamarca, tales como: informe de asistencia técnica, encuesta de satisfaccién, control
de asistencia, y demds documentos oficiales que soporten los hallazgos y compromisos
derivados del seguimiento.
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Se realiza la socializaciéon de las metas establecidas en el Plan Departamental de Desarrollo
“Gobernando Mds Que Un Plan 2024-2028", que constituyen el marco de referencia para la

implementaciéon y seguimiento del Plan de Aceleracion para la Reducciéon de la Mortalidad
Materna (PARE MM) en el territorio.
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VERIFICACION DEL SEGUIMIENTO AL PLAN DE MEJORA - COMPONENTE DE SEXUALIDAD,
DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

Se realiza la aplicacién del Instrumento de Diagnéstico del Componente de Sexudalidad,
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (SSR), con el propdsito de identificar las
necesidades de apoyo técnico requeridas por la IPS para el fortalecimiento de su gestion.

En relacion con el Plan de Mejoramiento institucional, remitido como producto de la primera
asistencia técnica realizada el 22/04/2026, se lleva a cabo el seguimiento a las oportunidades
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de mejora previamente identificadas. En esta revision, se analizan los compromisos asumidos
por la entidad, los avances alcanzados o acciones implementadas a la fecha, asi como las
evidencias documentales aportadas por la IPS que respaldan dichos progresos.

Compromiso 1

e Compromiso Adquirido: Disenar material visual que sirva como senalizacion visible con
indicaciones para la prestacién del servicio y con elementos estructurales, procesos e
instrumentos para asegurar la atencién y confidencialidad segin el modelo de SSAAJ

e Avance: La DTS no da cumplimiento a compromiso
e Maedio de Verificacion: Sin medios de verificacion
Compromiso 2

e Compromiso Adquirido: Capacitar al personal y THS frente a la prestacion del SSAAJ
e Avance: La IPS no da cumplimiento a compromiso
e Maedio de Verificacion: Sin medios de verificacion

Compromiso 3

e Compromiso Adquirido: Parametrizar HC con la ruta integral de atencion, de
promocién y mantenimiento de la salud en atenciones para infancia sobre SSR

e Avance: La IPS no da cumplimiento a compromiso

e Medio de Verificacion: No hay medios de verificaciéon porque la IPS no da
cumplimiento a compromiso

Compromiso 4

e Compromiso Adquirido: Parametrizar HC con la ruta integral de atencion, de
promocién y mantenimiento de la salud en atenciones para adolescencia sobre SSR

e Avance: La IPS no da cumplimiento a compromiso

e Maedio de Verificacion: Sin medios de verificacion

Compromiso 5

e Compromiso Adquirido: Disenar asentimiento para atenciones en salud a menores de
14 anos
°Incluir el asentimiento informado en todoas atenciones en salud a menores de 14 anos
e Avance: La IPS da cumplimiento a compromiso
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e Medio de Verificacion: Asentimiento pedriatrico
Compromiso é

e Compromiso Adquirido: Incluir dentro de la atencién clinica urgente de una Violencia
Sexual:
*La Valoracion de antecedentifis clinicos
*Examen clinico genital y anal

e Avance: La IPS da cumplimiento a compromiso y se evidencia dentro de la revision de
historias clinicas 875

e Maedio de Verificacion: Historias clinicas de Violencia Sexual

La institucién presenta acciones orientadas al cumplimiento del plan de mejora teniendo en
cuenta que al realizar la revision de seguimiento, reflejan cambios significativos en la
implementaciéon de los servicios amigables y la ruta integral de atencién de promocion y
mantenimiento de la salud, sin embargo, se recomienda continuar con el seguimiento
periddico, fortalecer los registros y garantizar el cierre oportuno de los compromisos
pendientes, en articulacion con los actores del sistema de salud.

COMPARATIVO ENTRE FORMULARIO DIAGNOSTICO ANTERIOR Y ASISTENCIA TECNICA ACTUAL.

Como parte del proceso de mejora continua, se realiza un andlisis comparativo entre los
resulfados obtenidos en el instrumento de diagndstico aplicado durante la asistencia técnica
anterior y los evaluados en la jornada actual. Este ejercicio permite identificar avances,
refrocesos o aspectos que permanecen sin variacion, orientando asi la actualizacion del
plan de mejora y la priorizacion técnica de acciones.

A continuacidn, se presenta una tabla comparativa por componente evaluado:

Criterio Puntaje anterior % Puntaje actual %

MODELO DE SERVICIOS DE SALUD
AMIGABLES PARA ADOLESCENTES

Y JOVENES 0% 0%
RESOLUCION 3280 DE 2018
RIAPYMS CON ENFASIS EN SSR Y

53% 53%
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ATENCIONES EN SALUD DE

INFANCIA 'Y ADOLESCENCIA

GARA,NTI'A DE DERECHOS DE NNA 58% 58%
CON ENFASIS EN SSR

ABORDAJE INTEGRAL DE VRSG 93% 99%
TOTAL: 60% 61%

La aplicacion del instrumento de evaluacion permitid identificar el nivel de avance
alcanzado por la institucion frente a la implementacion de los lineamientos técnicos y
operativos relacionados con los componentes de Salud Sexual y Reproductiva en Ninas,
Ninos y Adolescentes y Atencion Integral en Salud a Victimas de Violencia Sexual.

El andlisis comparativo evidencia los avances obtenidos desde la asistencia técnica inicial,
asi como las oportunidades de mejora que requieren fortalecimiento institucional para
garantizar una atencién integral, oportuna, humanizada y con enfoque de derechos,
diferencial y de género.

Los principales hallazgos se relacionan con el desarrollo de acciones de promocion de los
derechos sexuales y reproductivos, la implementaciéon de estrategias de educaciéon e
informacion para ninas, ninos y adolescentes, la garantia de la atencién integral en salud
sexual y reproductiva, la deteccidn temprana de vulneraciones de derechos, la activacion
de rutas de atencion, la atencién integral a victimas de violencia sexual y la articulacion
intersectorial para la proteccidén y restitucion de derechos.

Los resultados obtenidos orientan la formulacion de acciones de mejora dirigidas al
fortalecimiento de los procesos asistenciales, administrativos, de gestion del riesgo y de
seguimiento institucional, con el propdsito de contribuir a la garantia de los derechos
sexuales y reproductivos, la prevencion de las violencias sexuales, la atencion integral de las
victimas y el fortalecimiento de las capacidades institucionales para la proteccién integral
de ninas, ninos y adolescentes.

PONDERACION INSTRUMENTO DE DIAGNOSTICO DEL COMPONENTE DE SEXUALIDAD
DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS
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El puntaje total obtenido en el Instrumento de Diagndstico del Componente de Sexualidad,
Derechos Sexuales y Reproductivos es clasificado como DEFICIENTE.

PORCENTAJE POR CRITERIOS PORCENTAJE TOTAL
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Derivado de la asistencia técnica de seguimiento con la IPS HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS,
nos enconframos con avance considerado dado que la IPS estd dando cumplimiento a los
diferentes compromisos que quedaron derivados de la primera asistencia técnica. La IPS en
la segunda visita de seguimiento con el Instrumento de Diagndstico del Componente de
Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos - SSR de adolescentes y jdvenes y
Abordaje Integral de Violencias por Razones de Sexo y Género que fue aplicado y en
direccion de acompanamiento se recogen compromisos que habian quedado, de esto la
IPS obtuvo el siguiente porcentaje: en promocién de los derechos sexuales y derechos
reproductivos cerro con un porcentaje del N/A, prevencion y atencién integral en salud
sexual y reproductiva desde un enfoque de derechos cerro con un porcentaje del N/A,
gestion de la salud publica y plan de salud publica de intervenciones colectivas cerro con un
porcentaje del N/A, ruta de promocion y mantenimiento de la salud en articulacién con
SSAAJ cerré con un porcentaje del N/A y en el seguimiento de indicadores de ssr de
adolescentes y violencias por razones de sexo y género cerro con un porcentaje del N/A,
cerrando asi y pasando de un 60% de la primera visita a un porcentaje global del 60%
clasificando como DEFICIENTE, en la segunda asistencia técnica y primera de seguimiento.

Con base en esta clasificacion, se formulan las recomendaciones técnicas y operativas
contenidas en el plan de mejoramiento anexo a este informe, priorizando intervenciones
integrales con enfoque de derechos, diferencial y territorial.

La jornada de asistencia técnica concluye con el andlisis conjunto de los avances y desafios
del municipio en la implementacién de los componentes de salud sexual y reproductiva, la
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aplicaciéon del instrumento diagndstico, y el seguimiento nominal de eventos de interés en
salud publica.

Se reconoce el compromiso institucional en el proceso de mejora y se dejan lineamientos
para fortalecer el cumplimiento de los compromisos, actualizar el plan de mejora, y articular
esfuerzos con los diferentes actores del sistema de salud. La Secretaria de Salud
Departamental confinuard brindando acompanamiento técnico conforme a las
necesidades territoriales y el cronograma institucional vigente.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: X SI ONO
Observaciones:

La jornada de asistencia técnica permitié revisar de manera integral el avance en la
implementacion del componente de Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos en el
municipio, con especial énfasis en el seguimiento al plan de mejora institucional para la
implementacion de acciones de:

1.Lineamiento de la Politica de Educacién Sexual para el ejercicio de los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos, con énfasis en la promocion de la igualdad de
género, prevencion de violencias por razones de sexo y género y del embarazo en la
ninez y la adolescencia.

2.0rientaciones generales para la implementacion de acciones de informacién,
educacién y comunicacioén en salud, con énfasis en salud sexual y reproductiva desde
las infervenciones colectivas en el marco de la Ruta Integral de Atencién para la
Promocidén y el Mantenimiento de la Salud - RIA PYMS.

3. Ruta Integral de Atencion para la Promocidon y Mantenimiento de la Salud e
implementacién de intervenciones individuales y colectivas de promocién de los
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos en el entorno educativo y comunitario.

4. Lineamiento de Atencion en Salud Sexual y Reproductiva para Ninos, Ninas y
Adolescentes con priocridad en acciones en interrupcién voluntaria del embarazo (IVE)
y oferta de servicios en el marco de las intervenciones individuales por curso de vida;
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con énfasis en la promocion de los servicios amigables para adolescentes y jovenes.

5. Protocolo y ruta de atencidén en salud a victimas de violencias por razones de sexo y
género, con énfasis en Violencia Sexual y ataques con agentes quimicos.

6. Implementacion de la Estrategia “Piensa y ActUa Positivamente” enfocada en la
prevencion del embarazo en la ninez y la adolescencia, entre los 10 y 19 anos.

Con relacién a la aplicacién comparativa del instrumento diagndstico, se tiene un puntaje
total clasificado como DEFICIENTE. en la visita inicial de diagnéstico y un puntaje total
clasificado como DEFICIENTE en la visita de seguimiento, evidenciando que se estdn
implementando las acciones e intervenciones para la atenciéon oportuna y de calidad a
los NNA dentro de la institucion evidenciando poco avance en el plan de mejora
recomendado en la asistencia técnica inicial.

Por Ultimo, durante la jornada, se reforzo el desarrollo de capacidades respecto al modelo
de los servicios amigables la resolucion 3280 de 2018 RIAPYMS con énfasis en SSR vy
atenciones en salud de infancia y adolescencia y el abordaje integral de VRSG teniendo
en cuenta lo abordado en la visita de primera vez realizada con la enfidad y que se
encuentra desarrollado de manera especifica en el informe de asistencia técnica

22/04/2026.

En consecuencia, se establecen compromisos institucionales orientados al cierre de brechas
identificadas, los cuales serdn objeto de seguimiento en futuras asistencias técnicas. La
Secretaria de Salud de Cundinamarca confinuard brindando acompanamiento técnico
permanente con el fin de fortalecer las capacidades institucionales y contribuir al
mejoramiento continuo de los servicios de salud sexual y reproductiva en el territorio.

Como parte del cierre de la jornada, se diligencié la encuesta de satisfaccion institucional y

se consolidaron las evidencias documentales que soportan el desarrollo de la asistencia
técnica y los compromisos adquiridos.
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N DE Salud para vacunacié
PROMOC | Infancia (6 Inmediato
. - n con
ION'Y a 11 anos) &nfasis en
MANTENI | ANAMNESIS »
Hepatitis B
MIENTO y VPH
DE LA ‘
SALUD
*Se redliza
valoracion
de
anteceden
tes de
prdcticas
RUTA de crianza
INTEGRAL y cuidado
DE con énfasis
ATENCIO | Atenciénen | en
N DE Salud para exposicion
PROMOC | Infancia (6 a violencias Inmediato
ION Y a 11 afos) y remision a
MANTENI | ANAMNESIS | ruta
MIENTO infegral de
DE LA atencién
SALUD para la
poblacién
en riesgo y
victimas de
violencia
de género
(si aplica).
RUTA Atencién en | «Se brinda
INTEGRAL | Salud para informacid Inmediato
DE Infancia (6 n en salud
ATENCIO | a 11 afos) a nifas o
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N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

INFORMACI
ON EN
SALUD

NiNos, a sus
familias o
cuidadores
sobre
prdcticas
de crianza
protectoras
y basadas
en
derechos,
prevencion
de
violencias,
promocion
de la salud,
bienestary
crecimient
0.

RUTA
INTEGRAL
DE
ATENCIO
N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

Atencién en
Salud para
Infancia (6
a 11 anos)
PLAN DE
CUIDADO -
EDUCACIO
N EN SALUD
(Individual,
Familiar y
Grupal)

*Se realiza
derivacién
a sesiones
de
educacion
individual
para la
salud
dirigida a:
*Padres,
madres o
familiares
gue no
cuentan
con los
conocimie
ntos
necesarios
0 Nno se
sienten
preparados
para
acompana
r alos ninos
en su
transicion a
lo
adolescen

Inmediato
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cia pese a
lo
informacid
n recibida
en la
consulta y
lo
educacién
grupal.
*Padres,
madres o
familiares
que
requieran
claridad
sobre su
responsabili
dad en el
cuidado,
en el
acompana
miento y/o
lo
proteccién
del nino e
implement
ar medidas
para
garantizar
entornos
seguros y
protectores

*Ninos y/o
familiares
que
requieran
mayor
conocimie
nto sobre
desarrollo
psicosexual
y/o
derechos
sexuales y
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reproductiv
05.
*Se redliza
derivacion
a
educacién
RUTA Atencién en | grupal
INTEGRAL | Salud para para la
DE Infancia (6 salud que
ATENCIO | a 11 afos) incluye ala
N DE PLAN DE familia
PROMOC | CUIDADO - | para el Inmediato
ION 'Y EDUCACIO | desarrollo
MANTENI | NEN SALUD | de
MIENTO (Individual, capacidad
DE LA Familiar y es de las
SALUD Grupal) ninas y
ninos y de
sus padres
o)
cuidadores
Atencidn en
Salud para
Infancia (6 . Se
RUTA a 11 anos) identifican
INTEGRAL | GESTION St
DE | DELRIESGO Eg’cfvgfs
ATENCIO | DE LA oMo
N DE SALUD mutilacion
PBOMOC SEXUALY genital Inmediato
IONY REPRODUCT fermening o
MANTENI | IVA, CON ol
MIENTO ENFASIS EN Himonio
DE LA VIOLENCIAS ir:%nm -
SALUD POR forzoso
RAZONES DE )
SEXQY
GENERO
RUTA Atencion en *Se verifica
INTEGRAL uso de
Salud para o
DE ) Infancia (6 asentimient
ATENCIO ~ oy .
N DE all cmos), autonomia Inmediato
RESOLUCIO .
PBOMOC N 309 DE progresiva
IONY 2025 en ninos y
MANTENI ninas para
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MIENTO
DE LA
SALUD

las
atenciones
en salud y/
o)
procedimie
ntos a
realizar
segun
normativid
ad vigente.

RUTA
INTEGRAL
DE
ATENCIO
N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

Atencioén en
Salud para
Adolescenc
ia(12a17
anos)
ANAMNESIS

*Se indaga
sobre el
ejercicio de
los
derechos
sexualesy
derechos
reproductiv
osvyla
vivencia de
la
sexualidad
en sus
diferentes
componen
tesy
funciones
(reproducti
VO,
afectivo,
erdticoy
comunicati
VO-
relacional)
en
condicione
sde
libertad,
equidad y
dignidad.
Es
importante
indagar
sobre:
Orientacién
sexual,

°Parametrizar
HC conla
ruta integral
de atencion,
de
promocion y
mantenimient
o de la salud
en
atenciones
para
adolescencia
sobre SSR

Inmediato




* Gobernacion
oy Cundinamarca

ASISTENCIA TECNICA

Cddigo: M-AT-FR-003

Version: 07

Informe de Asistencia Técnica

Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

identidad
de género,
inicio de
relaciones
sexuales,
nUmero de
companer
os sexuales,
uso de
métodos
anticoncep
tivosy
proteccidén
contra
ITS/VIH;
haciendo
uso del
Instrumento
de
valoraciéon
de los
derechos
sexualesy
derechos
reproductiv
0s (Anexo
13).

RUTA
INTEGRAL
DE
ATENCIO
N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

Atencidn en
Salud para
Adolescenc
ia(12a17
anos)
ANAMNESIS

*Se indaga
sobre
dificultades
durante las
relaciones
sexuales y
experiencia
del placer
(excitacién,
lubricacién
, Orgasmo,
ereccion,
eyaculacid
n, dolor)
desde la
funcién
erdtica de
lo
sexualidad.

Inmediato
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*Se indaga
sobre toma
de
decisiones
alrededor
dela
sexualidad

RUTA y la

INTEGRAL reproducci

DE . Atencion en on

ATENCIO (autonomia

N DE Salud para ’

PROMOC Ad(?lzesc]e;c maternida

ION Y 'g’ﬁos) @ do

MANTENI paternidad

MIENTO ANAMNESIS planeada,

DE LA interrupcid

SALUD n voluntaria
del
embarazo)
desde la
funcion
reproductiv
adela
sexualidad.
*Se indaga
sobre
conocimie
nfos de

RUTA fisiologiq y

INTEGRAL anafomia
de la

DE . Atencion en | sexualidad

ATENCIO

Salud para y la

N DE Adolescenc | reproducci

PROMOC ia(12a 17 én

Ir\(/?IA\\INYTENI anos) colnocimie

MIENTO ANAMNESIS g’gse,ndos ,

DE LA )

SALUD actitudes
sobre
relaciones
sexuales,
anticoncep
cion, ITS.

Inmediato

Inmediato
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*Se indaga
sobre
vivencia de
la
identidad
de género

e

INTEGRAL

DE y Y .

ATENCIO Atencion en ’rr'onsfok'alo),

Salud para violencia

N DE Adolescenc | contrala

PROMOC | . .

. ia(12a17 mujer y/o
Ir\(/?IA\\INYTENI anos) violencia
MIENTO ANAMNESIS qle género
DE LA (incluyend
SALUD © y

explotacid
n sexual y
comercial
con fines
sexualesy
violencia
sexual).
*Se realiza
la
valoraciéon
del
desarrollo
RUTA respe_c‘ro a
INTEGRAL '(Zigr(')drg:je
DE ) Atencion en identificar
ATENCIO | Salud para ' le
N DE Adolescenc elproceso
PROMOC | ia (12a 17 |y ogros en
ION'Y afos) d ; .
MANTENI | EXAMEN C%”S ruecio
MIENTO | FiSICO hae
identidad
DE LA Anexo 14) y
SALUD
de la
Autonomia
(teneren
cuentalas
opiniones
del

Inmediato

Inmediato
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adolescent
ey su
cuidador
Anexo 15).
*Se realiza
examen
fisico
ginecolbgi
RUTA co
INTEGRAL haciendo
DE Atencién en | uso de
ATENCIO | Salud para | espejo de
N DE Adolescenc | mano
PROMOC | ia (12a 17 como
ION'Y anos) experiencia
MANTENI | EXAMEN educativa
MIENTO FiSICO yla
DE LA explicacién
SALUD sobre la
valoracion
y examen
de
genitales.
*Se brinda
informacio
n en salud
sobre
construccié
n de
RUTA identidad,
INTEGRAL ., autonomia,
Atencién en .
DE ) Salud para agencia; el
ATENCIO gjercicio de
Adolescenc
N DE ia(12a17 | @
PROMOC afios] sexualidad
ION ¥ INFORMACI | €N €/
MANTENI . marco de
ON EN
MIENTO SALUD los
DE LA derechos
SALUD sexualesy
reproductiv
0s,
identificar
los riesgos y
cdémo
prevenirlos,

Inmediato

Inmediato
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evitarlos o
mitigarlos,
toma de
decisiones
como
expresion
dela
autonomia,
las
relaciones
con pares,
los padres y
la familia,
servicios de
salud y
sociales
disponibles
para los
adolescent
es.

RUTA
INTEGRAL
DE
ATENCIO
N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

Atencioén en
Salud para
Adolescenc
ia(12a17
anos)
INFORMACI
ON EN
SALUD

*Se brinda
informacio
n en salud
a familias
sobre
como
apoya el
proceso de
desarrollo,
construccid
n de
autonomia
e identidad
del
adolescent
e.En
prevencion
de
violencias
de diversas
formas de
violenciaq,
prevencion
de
accidentes

Inmediato
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RUTA
INTEGRAL
DE
ATENCIO
N DE
PROMOC
ION'Y
MANTENI
MIENTO
DE LA
SALUD

Atencidn en
Salud para
Adolescenc
ia(12a17
anos)

PLAN DE
CUIDADO

*Se realiza
derivacién
a
Educacion
individual,
familiar y/o
grupal:
*Adolescen
tes que no
han
realizado
exploracién
en los
diferentes
dominios
de su
identidad,
o con falta
de recursos
para la
toma de
decisiones
como la
autoeficaci
aono
realizan
reflexion
sobre la
toma de
decisiones.
*Adolescen
tes que
habiten en
un entorno
social de
alto riesgo,
con pares
o padres
que
ejercen
presiones
hacia
comporta
mientos
negafivos,
(actividade

Inmediato
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s delictivas,
diversas
formas de
violenciaq,
Explotacién
Sexual y
Comercial,
Consumo
de SPA).
*Adolescen
tes que no
cuentan
con apoyo
familiar o
en los que
se percibe
déficits
entre limites
y libertad;
tienen
mala
comunicac
ion,
desconfian
Za de sus
amigos/as
o se sienten
apartados/
as de
ellos/as.
*Adolescen
fes con
preocupdaci
ones no
justificadas
por su
imagen
corporal y
SU peso ®
Educacion
para la
salud en
Derechos
Sexualesy
Derechos
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Reproducti
VOS.
*Se verifica
uso de
consentimi
RUTA enfoy
INTEGRAL . autonomia
DE Atencidn en | progresiva
ATENCIO Salud para en
N DE _Adolescenc adolescent
PROMOC IG~“2 alz s pard las Inmediato
ION Y anos) ) atenciones
RESOLUCIO | ensaludy/
MANTENI
N 309 DE o
MIENTO 2025 procedimie
DELA ntos a
SALUD .
realizar
segun
normativid
ad vigente.
*Se realiza
Atencidn en | consulta
Salud para exclusiva
PLAN DE Adolescenc | de
MANEJO |ia (12a17 anficoncep
DERIVAD | anos) cion para Inmediato
O DE LA CONSULTA Adolescent
RIAPYMS DE esen
ANTICONCE | modelo
PCION Servicio
Amigable
GESTION JeSe
DEL RIESGO | identifica
DE LA violencia oParametrizar
SALUD confrala HC con Iplan
SEXUALY mujer y/o de manejo
PLAN DE REPRODUCT | violencia derivado de
MANEJO | IVA, CON de género, Ia RYAPYMS
DERIVAD | ENFASIS EN signos de en ’ Inmediato
O DE LA VIOLENCIAS | violencias atenciones
RIAPYMS POR fisicay
RAZONES DE | signos de | POr@ ofros.
h . curso de vida
SEXOY violencias sobre SSR
GENERO sexual.
POR CURSO | A =Se
DE VIDA identifica




Gobernacion
Cundinamarca

ASISTENCIA TECNICA

Cddigo: M-AT-FR-003

Version: 07

Informe de Asistencia Técnica

Fecha de Aprobacion: 19/11/2024

violencia

confrala

mujer y/o

violencia

de género,

signos de

violencias

fisicay

signos de

violencias

sexual.

*Enla IPS
Lineamie los ninos,
nto para ninas y
la adolescent
garantia es son
de los autdébnomos
DSDR Yy la en relacién
atencidn con sus
integral a decisiones
NNA en en Salud
Cundina Sexual y °Disenar
marca salud asentimiento
(Circular GARANTIZA | Reproducti | para
104 del R EL va. atenciones
2023) DERECHO A | Asentimient | en salud a

LA O a menor menores de
INFORMACI | de 14 anos: | 14 anos

Lineamie | ON, *Informacidé | °Incluir el Inmediato
ntos para | PARTICIPACI | n para la asenfimiento
garantiza | ON'Y realizacion | informado en
rel ATENCION de la todoas
derecho | INTEGRAL prueba - aftenciones
ala DE NNA hainiciado | en salud a
informaci relaciones menores de
on, sexuales 14 anos
participa (informacid
cién en n de
la foma realizacion
de prueba,
decisione notificacioén
s en salud , reporte,
y el activacion)
ejercicio *Informacid
dela n sobre
autonomi metodos
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a anticoncep
progresiv tivos
ay modernos
contextu *No ha
al de iniciado
NNA a relaciones
fravés del sexuales,
asentimie pero desea
nfoy el iniciar un
proceso método
de anticoncep
consenti tivo
miento moderno
informad (reporte)
o) *Inicio de
(Resoluci relaciones
on 309 sexuales
de 2025) (notificacié
n, reporte y
activaciéon
de ruta)
Lineamie °En I.c~1 IPS
nto para los ninos,
a ninas y
arantia adolescent
ge los s sc,)n °Disenar
DSDR Yy la autonomos consentimient
a’renc?/én GARANTIZA | " relacion o para
infegrala | REL con 5Us atenciones
NNA en | DERECHO A | 98CSONes | o "oriud a
Cundina LA en Salud mayores de
Sexual y Ve
marca INFORMACI Reoproducti 14 anos
(Circular | ON, vc:p °Incluir el Inmediato
2003 | Ny | Consentimi | ST
£ ento mayor
ATENCION de 14 afios: en todoas
‘ . INTEGRAL Informacié atenciones
Lineamie | DE NNA en salud a
ntos para h para mayores de
arantiza realizacion 14 anos
rgel de pruebas
derecho *Informacid
ala n, atencion
informaci y uso de
on métodos
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participa anticoncep
cién en tivos.
la foma
de
decisione
s en salud
y el
ejercicio
de la
autonomi
a
progresiv
ay
contextu
al de
NNA a
través del
asentfimie
nfoy el
proceso
de
consenfi
miento
informad
o)
(Resoluci
6n 309
de 2025)
Desarrollo
de
capacidad
es del
recurso °Capacitar al
humano: THS frente all
. abordaje
§$|TER|O DIRECCION Inc_juccién,. integral en
PROCEDI AMIENTO r,emduccm sglu.d alas Inmediato
MIENTOS ESTRATEGIC | onvy plan vp’nmqs de
IPS @) de o violencias por
capacitaci | razones de
6n del SEXO Y
recurso género.
humano
asistencial,
en el que
se incluye
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el abordaje
infegral en
salud a las
victimas de
violencias
por razones
de sexoy
género.

L ]
Certificacid
n de
personal en
los servicios
de
urgencias,
hospitalizac
iony
consulta
externa en
atencion
integral en
salud de las
victimas de
violencias
sexuales.

ABORDAJ
E
INTEGRAL
DE LAS
VIOLENCI
AS POR
RAZONES
DE SEXO
Y
GENERO

ATENCION
CLINICA
INTEGRAL

Valoracién
medica
Inicial:

e Anamnesi
s (motivo
de consulta
Y
enfermeda
d actual)

s Antecede
ntes
clinicos
(Uso de
anficoncep
fivo, historia
menstrual,
obstétrica,
anteceden
tes de
violencia
sexudal,

°Incluir dentro
de la
atencidn
clinica
urgente de
una Violencia
Sexual:

*La
Valoracion
de
antecedentifi
s clinicos
*Examen
clinico genital
y anal

Inmediato
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Vacunacié
nde HBy
tétanos,
estado
antfe VIH,
andlisis de
riesgo
bioldgico)
eExamen
Fisico
general
(document
ando
presencia o
ausencia
de signos, y
en
buUsqueda
de fluidos
cuando
sea
necesario
segun
relato)
eExamen
Clinico
Genital y
anal
(Acorde a
tiempo de
ocurrencia
del evento
al
momento
de la
atenciény
alrelato de
la victima
sobre el
tipo de
violencia
sexual,
document
ando
ausencia o
presencia
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de lesiones,
recientes o
antfiguas,
en vulva,
pene,
region
anal, y
perianal de
manera
completa. )
* Aspectos
de
relevancia
medico
legal
(Acciones
de lavado,
cambio de
ropaq,
Vomito,
miccién o
defecacién
2y
relaciones
sexuales
consentida
s durante la
ultima
semana
antes de la
violencio-
Solo en
caso de ser
necesario
tomar
andlisis de
DNA)
eExamen
Mental
*Nota de
evidencias
recolectad
as con fines
forenses en
los caso
que
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aplique
*Diagndstic
o segun
clasificacié
n
internacion
al de
enfermeda
des (CIE 10)
para la
codificacié
n del
diagndstico
de
violencia
sexual
*Conducta
/Plan de
Manejo
segun
valoracion
inicial

e Consentfi
miento
informado
para: Toma
de
muestras
para VIH,
DIU, IVE,
recoleccié
n de
evidencias
forenses
segin
formatosy
protocolos
especificos
*Se brinda
asesoria y
orientacién
a la victima
sobre sus
derechos
dentro del
sector
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salud y
fuera del
mismo en
todos los
Casos.
*Orientacié
nen IVE
*Remisione
s asalud
mental
eRemisione
s a ofras
dreas
segun
pertinencia
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DE SEXUALIDAD DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS - SSR DE ADOLESCENTES Y ABORDAJE INTEGRAL DE VIOLENCIAS POR RAZONES DE SEXO Y GENERO

FECHA VISITA: 17,072

026
1PS: HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS

NOMBRE DE QUIEN RECIBE LA VISITA: DIANA

CARGO: PSICOLOGA
REFERENTE ASIGNADO COMPONENTE SDSDF

PARA LA PREVENCIGN DE EMBARAZOS EN

TEMIA: 210, FORTALECER

EN DERECHOS SEXUALES Y

RODUCTIVOS - 213.

(OBSERVACION ( DESCRIBIR LA RESPUESTA SI O NO PARA LA
NORMATIVIDAD INTERVENCION iTEm PLICACION DE LA ACTVIDAD)
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INFORMACION EN SALUD.

+Se brinda informacién en salud a famillas sobre como apoya el proceso de desarroll

Se identifca un incumplimiento total en Ia parametrizacion o aplicacien de |
lineamientos de a Resolucién 3280 para este grupo poblaciona. Es urgentel

38| construccion de sutonomia e identidad del En prevencien de violencias de| 0
e ajstar Ia historia clica lectronia para garantizar que se ncluyan todos |
S realiza remision para vacunacion: Vacuna contra el vius dl Paploma humano (VPH
39 |Nitas de 12 a 17 anos. Pueden incuirse poblacién de 18 anos para completar el esquema| 0.5 [si
s,
w oot e § enen tencn o :relecone inclyendo la identifcaien e resgos y el seguimiento ol desarrllo fsco
EES LI COCID Bl emacionalde acuerdo con a norms
procedimiento.
@
e relcionessexualessinproteccion.
PLAN DE CUIDADO
5@ realiza deivacion a Educacion indvidual, amilary/ogrupal:
sobr a toma e decisioes.
“Adolecentes aue habiten en un entorno social de alo resgo, con pares o padres ue
Se evidencia incumpimiento en la atencidn a NNA frente 2 a educac
42| devilenca, Explotacén sexaly Comercia, Consumo de SPA). LI boerhetirsayi i
) libertad; tienen mala. comunicacion, desconfianza de sus amigos/as o se sienten
aparta losas.
“Adolescentes con preocupaciones no justficadas por su Imagen corporal y su peso o
Hancn on Sl o Ml 1217 s a3 |5 verifea uso de comsentiniento y autonomia progresha en adolescentes para ol o[ 2210 SRS L eeraelmatle P e S o s e ]
slud incoyendo SSR
o [se evdenda incumpimiento en 1a atencen o WA frente a valoracion e
ateracones menstuates.
a5 |75 realua asesora en métodos antconceptvos de acuerdo con criteris de elegildad o educacién sobre derechos de personas merstruantes y la elminacion de]
6| e elegividad (disponiiidad de nsumos  tecnoogias.
Atencién en Salud para Adolescenci (12 17 afos)
47| manera gratutay aceste. 5, enian por
s |5 ealia I Insercion ce DIU o l poblocon que o requere  garantiza una adecual 5. pero solo para casos despues de IVE y e resto lo ervian por formia pard|
.
aa | ¢ focita I insercion ce antconceptvos subdermicos y garaniza a reaizacon de o 5, a 1P inserta metodos subdemicos pero una vez as farmacies e 1as ¢
w0 |75 saranta lo adverenci al tratamiento con anconcepivos oraes  inyectabies| B
|75 resiza consits exclusia de anticoncepcin para Adolesceres en modelo Servid| o oo
ameatie
s
GEsTIONDEL o |
CURSO DE VIDA o o
s
ENFASIS EN SSR Y ADOLESCENCIA 53%
05
s
s
ATENCION INTEGRAL DE NNA
s
o |Mo centan con ssenimiento pediatrico i comsentimiento informaco,
promiso esta desde 2025
1s autonomia
0 [de los A frente 3 sus decisiones en sald sexva y reprocctva  eta s
respetada
DENNA 8%
Desarrollo de capacidades delrecurso humano:
@
Ruta de atencion nstituconaly gestion programatica:
~Protocolo del proceso nsttucionl aue orienta la atencién en salud de las victimas de cumplimiento total dado que la 1PS cuenta con el Protocclo debicamente
63 |vlencias sexualesy su evaluacén. estructurado,. Este documento orienta la atencidn integral y define el equ
volencias sexuales.
2 o 5, se evidencia que dentro de a 1P cuentan con estrategias IEC frene 2 1
o ko prevencion devilencias
Lugar de atencion: La insitucion cumple con la disposicon de_ espacios ficos y element
& estructurales adecuados para I atenlén privada. y digna de las victmas de]
volncia sexval
S, 1a 1PS cuenta con insumo de pruebas rapidas de VIK, ITS, SIFLIS, HB)
EMBARAZO Y veces con stop de HC.
DIRECCIONAIENTO ESTRATEGICO

i, cuenta con kits completos

idenci it La nstitucion
cuenta con todos los elementos necesarios (organizadores, bolsas de papel
escobillones, tubos de ensayo, etc.) para la correcta recoleccion y custodia def
evidencia fsica.




ATENCION CLINICA INTEGRAL

~ARTICULACION INTERSECTORIAL

VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA

Registro:
« Fichas de regitro Evento 875 eventos de vilencia sexual

DEL TRIAGE PARA VIOLENCIA SEXUAL DENTRO DE LAS PRIVERAS 72 HORAS]
ot . sea|

0 N0 ACCESO CARNAL

normocefala, escleras anetelicas conjuntivas rosadas, puplas. isocoricas

sinincursitacion yugular

Examen clinico genial NO examinado.

Examen mental s Diagnostico - T741 ABUSO FISICO, Y052 AGRESION SEXUAL

CON_FUERZA CORPORAL. LA, OTRAS INSTITUCIONES Y AREAS|
TIPO DE DIAGNOSTICO: - pee|

PONER CONFIRMATORIO
iagnostico S T742-ABUSO SEXUAL - icha de notificacin svigia

No consentimiento, sitoma de prueba VIK - NEGATIVA

No se evidencia asesoria y orientacion sobre sus derehcos.

Se da cumplimiento a este ftem. La institucién garantiza la toma de muestas
para VIK, Siils, Hepatits 8, Hepatits C y prueba de embarazo como parte|
integral del protocolo ncial de atencion.

Se evidencia que, cuando el caso la requiere, Ia IPS prescribe y suministra el
tratamiento profiactico para I, anticoncepcion de emergencia y vacunacién|
(18 Tétanos), -

garantiza que la victima reciba psicoterapia breve o valoracién
psicologia/psiquiatra durante a atencidn de urgencia.

L3 1PS cumple con Ia generacién de 6rdenes para seguimiento ambulatorio en|

L 17S cumple con I generacion de Grdenes para seguimiento ambulatorio en|

. 4,
<eouimientos

autoridades competentes (ICBF, Fiscals, Comisaria de Famila). Se evidencia
conocimiento de I ruta de notificacién externa.

requieran hospitalizacion por proteccion o trasiados de alta complejidad
riesgo de feminicidio, a 1PS mantiene Ia coordinacion con las entidades del
proteccion y vighancia para asegurar el egreso seguro de menores de edad
poblacion wnerable.

EL MEDICO NO HIZO LA FICHA DE NOTIFICACION, LA TUVO QUE HACER AL DI
SIGUIENTE POR LA PSICOLOGA

Notfcacion SIVIGILAY BAI:

embarazadas menores de 14 aos

L2 1PS cumple con la bisqueda activa y notificacion al SIVIGILA de los casos def
vilencias basadas en_género, incluyendo el reporte de_adolescentes
embarazadas menores de 14 afios y el mantenimiento de la base de dat

Coordinacién sectorial:
81 [+ Reporte de los casos identiicacos  las EAP para debido seguimiento ambulatorio cor|

Si,la 1PS realiza reportes a EAPB para seguimientos ambulatorios y dar
cumplimiento al ruta completa

1PS cuenta con agenda
Institucional (COVEI) sobre el tema.

anual de un Comité Operativo de Vigiancia Epidemioiogical

DE VRSG

PORCENTAJE POR CRITERIOS

PORCENTAJE TOTAL

O

ién
‘Cumplimiento integral, evidencia sdlida, sin brechas
ciicas.

Cumple en lo esencial, brechas menores corregibles.

Cumplimiento parcial, requiere plan de mejora
forma.

Brechas significativas que afectan o gestion.

Incumplimiento estructural, riesgo sanitario,
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